RESTAURACION DE MUEBLES
GRUPO MANANAS

1000 - 12.00 h. 35€ /mes
GRUPO TARDES
2000 - 2200 h. 35€ /mes

En este curso aprenderds las principales técnicas de
transformacién y restauracién de muebles. Paso a paso,
descubrirds todas las claves para crear piezas Unicas que
expresen emocionesy den personalidad a tu decoracién.

YOGA
GRUPO MANANAS

11.30 - 1300 h. 16€ /mes
GRUPO TARDES
1945 - 2115 h. 16€ /mes

Aprenderds los fundamentos tedricos y prdacticos de esta
disciplina, con el propdsito de fomentar el bienestar fisicoy
mental, el desarrollo espiritual y la unién de la conciencia.
Es facil de aprender y solo se requiere tener conocimientos
elementales.

YOGA HATHA
HATHA MANANAS

10.30 - 12.00 h. 16€ /mes
HATHA TARDES
1615 - 1745 h. 16€ /mes

El curso de Hatha Yoga se concentra en cuatro
componentes esenciales; la respiraciéon profunda, las
asanas, la relojacién y la meditacidon. La primera, se
entiende que es la base de esta prdctica y consiste en la
respiracién consciente y utilizando la totalidad de la
capacidad pulmonar.

CATA DE VINOS
LIMIXIIM

Catar es lo accion de probar, estudiar, analizar, describir,
definir, juzgar y clasificar un vino. Si quieres conocer mds sobre
ello de un modo diddctico, divertido y ameno te proponemos la
cata de blancos y cavas. Se pone a prueba el sentido del olfato
con un pequefo juego de olores y se degustan cavas de
caracteristicas diferentes.

2000 - 21.30 h. 16€ /mes

* Matricula por curso para
todos los alumnos 22€,
excepto los breves.

 La matricula se realizard
por riguroso orden de
inscripcién. Si el curso estd
completo podra solicitar
plaza con reserva.

* Fecha de matriculacién:
del 18 al 20 de septiembre en
el hall de la Casa de Cultura,
de 09.30 a 14.00 y de 1700 a
20.00 horas.

* Teléfono de consultas:
96 582 8130

+ Los cursos que no tengan
un minimo de alumnos
serdn suspendidos.

NORMAS GENERALES UP

* Elimporte de los cursos se
abonard mensualmente.

» Todaos las actividades se
desarrollaran de octubre a
mayo, excepto los talleres
breves.

« Serd imprescindible
rellenar el Boletin de
Inscripcion con el nimero
de cuenta con sus 20 digitos
mas IBAN vy firmarlo.

* Elimporte solomente se
devolverd por cancelacién
del curso.

» ASISTIR A UNA CLASE
IMPLICA EL PAGO DE LA
MATRICULA 'Y EL MES EN
CURSO. LA BAJA DEL
CURSO SE COMUNICA
COMO FECHA MAXIMA EL
20 DE CADA MES ,EN CASO
CONTRARIO SE COBRARA
LA CUOTA DEL MES
SIGUIENTE.

NORMAS GENERALES
CLUBES DE LECTURA

Las inscripciones se realizardn por riguroso orden de
entrada. Cada Club estard formado por un méximo de 20
miembros, excepto la bebeteca que estard formada por 15
bebés mds 2 acompainantes. Los clubes de lectura que no
tengan un minimo de participantes serdn suspendidos.

El folleto y el boletin de inscripcién se podrd descargar en
www.caudete.es

°  MATRICULACION
?f 18 - 19 - 20 SEPTIEMBRE

DE 09.30 A 14.00 H
DE 1700 A 2000 H

whiveridal
popular

—  ommm
DIPUTACKIN DE ALBACETE

Cobnanciaso por ol
programa Sikerust
S la Unitn Ecropaa

UNIVERSIDAD
POPULAR

CASA DE CULTURA
DE CAUDETE

CLLBRS BE
LECTURA

BIBLIOTECA ANA MARIiA MATUTE

CURSOS

ACUARELA
INICIACION
[LIMI[X][I[V]

19.30 - 21.30 h. 22€ /mes

PERFECCIONAMIENTO
1930 - 21.30 h. 22€ /mes

En este curso te ensefiaremos las artes pldsticas y el
conocimiento de otras culturas proporcionando
canales para descubrir nuevas técnicas artesanales y
creativas; y ofrecer alternativas de formacién vy
orientacién profesional no regladas.

BAILE DE SALON - DANZA

SEVILLANAS
[LMIX]V]

DANZA DEL VIENTRE
2025-2125 h. 1€ /mes

BAILES DE SALON PERFECCIONAMIENTO
2125-2225h. 1€ /mes

2025-2125h. 1€ /mes

Aprenderds las figuras, técnica y estilo necesarios para bailar
los diferentes bailes que entran dentro de las disciplinas de
cada curso. Con nuestro método de trabajo aprenderds a
baoilar de una manera facil, rdpida y divertida. Irds
aprendiendo pasos, técnica y estilo a medida que vas
pasando de nivel.

BORDADO
LMLV

El bordado estd de moda. El modo de evasién y distraccion
que muchas mujeres tuvieron durante siglos ha vuelto para
imponerse como una tendencia en auge, que nos ayuda a
compartir momentos con otros aficionados a la costurag,
desarrollar nuestra creatividad, ejercitar la destreza manual 'y
liberar la mente.

16.30 - 17.30 h. 22€ /mes

CORTE Y CONFECCION
[ M]X][I][V]

En este curso sobre corte y confeccién, podrds aprender a
elegir telas, modelos, tomar medidas, trazar patrones,
cortarlos en tela, hilvanar y entregar y confeccionar prendas
de tu propia autoria.

15.30 - 17.30 h. 20€ /mes



CURSOS BREVES CLUBES DE LECTURA

INFANTILES TEMATICOS
BEBETECA NOVELA HISTORICA
0-3 afos R . Miguel Servet TR .
. s \ 5 M| X ||V
_TALK (CURSOS DE INGLES) _DESARROLLO PERSONAL - MINDFULNESS SR B
PRELECTORES TRAGALETRUS POESIA

INICIACION MARTES ENE. 2025 1900-2030h. 22€ I Ry TN

VIERNES NOV.24  1800-1930h. 22€ Técnicas eficaces y sencillas basadas en la meditacién y la %ﬁ???gc_)]ls h. :\gggs%%lso h.

autoconciencia para vivir con menos tension, mas iniciati-

MEDIO vay creatividad.
VIERNESFEB.25 1800-1930h. 22€ NEMO LECTURA DRAMATIZADA

1°y 2° de primaria El Quijote

PERFECCIONAMIENTO e .

VIERNES MAY. 25  1800-1930h. 22€ __DEFINE TU ESTILO

LOS SIMPSONS TEATRO
19200 - 21.00 h. i 3°y 4° de primaria 27 de marzo

1900-2100h. 22€ 152(%??%0 h. %L(J)I(?C 730(3 h,

En este curso, encontrards vocabulario y expresiones Utiles | JUEVES NOV. 2024
para tus conversaciones en inglés. El vocabulario se
encuentra organizado por temas: saludos y presentaciones, I JUEVES FEB. 2025

en el aeropuerto, direcciones y transporte, banca y dinero,
emergencias médicas, etc.

LITERATURA INFANTIL Y JUVENIL

Los participantes podrdn aprender a definir su estilo, conocer

su cuerpody sobgr potenciar su imagen a través de l?s conogi— Olvidado rey Gudd ShA
s cu ocr o r enalrovs 0
3 'S armario saber Qué ponerse en cada evento. hacer 1930 - 2030 h.
compras inteligentes y qué colores y prendas nos favorecen 2
PARLARE D'ARTE (CUROS DE ITALIANO) mes LECTURAFACIL
— J U V E N I L Leer Para crecer Semanal
| VIERNES  NOV.2024 1600-1730h,  22€ 1630 1700 h
Il VIERNES ~ FEB.2025 1600-1730h.  22€ e R

s . A partir de 11 aflos 2 Fous de lire -
Durante este curso descubrirds los secretos y maravillas Quincenal Quincenal
del arte utilizando y aprendiendo la lengua italiana. Se 1930 - 20.30 h. 20.30 - 21.30 h.

hablard sobre obras de arte, teniendo en cuenta su

composicién, contexto histérico, temdtico, organizaciéon de
elementos presentes en cada obra, etc.

LECTIBE INGLES

__COCINA DE NAVIDAD IES PINTOR RAFAEL REQUENA ey The Chatterbores

Concertado con el Centro Educativo

20302300,

MIERCOLES 20y 27 NOV. 2024 1700-1900 h.  22€
4yMDIC. 2024

Te enseflaremos una seleccion de platos significativos para
esta importante fecha. Iremos preparando las recetas paso a
paso. Sugerentes platos navidefos para sorprender a tus
familiares y amigos.

__TALLER DE HISTORIA LOCAL ASOCIACIONES ADULTOS
JUEVES FEB. 2025 1900-2030h.  22€ __COCINA CASERA CON LATAS DE CONSERVA
Tall itird j i tosd
aller que nos permitird conocer mejor varios aspectos de 1700-1900 b, 22€ ASPRONA PALABRAS COMPARTIDAS

MIERCOLES ENE. 2025

S L
Con este curso aprenderds a obtener el mdximo partido a las 186%?)??2[30 h 12(;3??;00 h.

conservas creando una gran variedad de platos de una

la Historia Social de la Villa de Caudete.

manera sencilla y asequible para todos, que podrds incorpo-

i rar en tu dieta. ACAFEM LA OLMA
CONSERVACION DE MANTONES 5 L Semanal
- 1030- 1130 h, 1900 - 2000 h,
VIERNES NOV. 2024 1700-1900 h.  22€ _COCINA CON LA HUERTA TS ONERESTARDE
lUnoBd(—:[ losde\{e,\rlwtos mlés impo;torgjtes de Lol\glln de Caudete son , Enlazando palabras P l Samonal
° L : t tUari i
(65 montones. En este curso nos ofrecerdn consejo para una MIERCOLES ~ FEB.2025 17001500 h.  22€ n30-1230h 09301030 h

correcta conservacion de esta prenda y sus necesarios Un taller que te introducird en los saboresy propiedades de los

cuidados. alimentos de la huerta. Utilizando ingredientes bioldgicos SANTA BARBARA
realizaremos las recetas mads deliciosas, a la par que sencillas,
para que dia a dia incorpores mas platos beneficiosos para la

salud que ademds son tentadores para el paladar. %L(J)Q_C?;o% B

__ESTILISMO NAVIDENO PARA EL HOGAR SAN JUAN EVANGELISTA
1 > M L
SABADO NOV. 2024 100-1200h.  22€ _ELABORACION DE CERVEZAS D en Tangts
La Navidad es época de celebracionesy decoracién, de fiestas JUEVES MAR. 2025 20.30-2200 h. 22€

y regalos. En estas fechas los hogares se llenan de adornos

que inundan nuestras entradas, salones, mesas, etc. Ofrecere-
mos ideas de decoraciéon para satisfacer cualquier estilo.
Todos los detalles se eligen con precisién para conseguir la
ecuacién perfecta y asi poder crear el ambiente ideal para
disfrutar esta emotiva celebracién.

Sesiones prdcticas pensadas para disfrutar y conocer a fondo
este producto: aspectos sensoriales y organolépticos, vy
también su historia, variedades, procesos de elaboracion,
propiedades nutritivas, usos culinarios... y deleitarse con la
cata guiada por nuestro experto.



